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Der Geburtstag der Freude 	 1	 1

Refr.:	 Der Geburtstag der Freude will uns Weihnachten 
sein, der Geburtstag der Freude! Denn mit Jesus 
kam Freude in die Welt hinein, denn mit Jesus 
kam Freude! Glück und himmlischen Frieden 
bietet Jesus uns dar, Glück und himmlischen 
Frieden. Lässt du Ihn in dein Leben, [: lässt du Ihn 
in dein Leben, :] dann wird Weihnachten wahr.

1. Was ist Weihnachten: Lichter in unsren Straßen? Ist’s 
der Duft von Gewürzen, Plätzchen und glüh’ndem Wein? 
Ist das Weihnachten: Träume von Schnee in allen 
Gassen? Weihnachtsbaum, Weihnachtsstern und 
goldene Engelein? Was ist Weihnachten: Einkaufswagen 
zu lenken? Wo man immerzu denkt: „Ach hätt ich doch 
endlich Ruh‘!“ Ist das Weihnachten: Jagen nach teueren 
Geschenken? Sich den Geldbeutel füllen und noch den 
Bauch dazu? [: Der Geburtstag der Freude :], was will 
Weihnachten sein?

2. Was ist Weihnachten: Kirchgang und fromme Lieder? 
Doch die Worte von Freude bleiben im Alltag leer. Ist 
das Weihnachten: Immer das gleiche immer wieder? Und 
warum man denn feiert, weiß man oft gar nicht mehr. 
Was ist Weihnachten: Wehmütiges Erinnern an 
vergangenes Glück der schönen Familienzeit? Ist das 
Weihnachten: Weinen, allein in dunklen Zimmern? Und 
die Türe geht zu. Was bleibt, ist die Einsamkeit. [: Der 
Geburtstag der Freude :], was will Weihnachten sein?
Text: G. Breier
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